interstuhl



Geschaftsfihrer in zweiter und
dritter Generation: Helmut, Werner
und Joachim Link (v.l.n.r)

Interstuhl

Die Idee eines schwabischen
Unternehmers und Entwicklers
geht international auf Reisen.

Es geht um das gerne und gesun-
de Sitzen, bei dem wir uns arbei-
tend, betrachtend, diskutierend
zusammensetzen, auseinander-
setzen oder entspannen.

Es geht um den Stuhl, der uns da-
bei motivierend unterstitzt.

Innovationen von Interstuhl sind
Entwicklungen, die in einer
interessanten Verkntpfung von
Denkschmiede und Expertisen-
Lab erdacht, getestet, weiterent-
wickelt werden. Das macht uns
so speziell. In einfachen Worten
von Geschaftsfihrer und Inhaber

Werner Link zusammengefasst

,vom Sitzen verstehen wir mehr”.
Eine redliche Aussage, die histo-
risch 1961 ihren Anfang findet:

der Auftrag lautete, entlastende
Stiihle fur die Arbeiter einer Textil-
fabrik zu entwerfen. Seither steht
echtes Interesse an der Sache,
am Menschen und der Erkenntnis
im Vordergrund. Unsere wissen-
schaftliche Weiterentwicklung im
Dialog mit fihrenden Instituten
erfllt die Sitzkultur der Marke.

So entsteht die einmalige Kollek-
tionsbreite und -tiefe. Wer mehr
vom Sitzen versteht, hat dies auch
grundlich studiert. Fern von
konzerngebundenen Netzwerk-
und Globalisierungszwangen:
Interstuhl ist und bleibt ein Unter-
nehmen, das sich so definieren
darf. Uber 600 Mitarbeiter produ-
zieren deutsches Handwerksgut
und zwar exklusiv in Deutschland.

Wer mehr vom Sitzen versteht,
sollte sich erheben. Uber ge-
tragene Floskeln in der Abhand-
lung von Qualitat und Material.
Es ist, wie es ist, und es ist sehr
gut. Jedes Produkt erzéhlt, jeder
Besitzer be-sitzt.

Gestatten: Hero




Eingestellt auf alle. Hero.
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Hero gibt es mit gepolsterter und
mit netzbespannter Rickenlehne.
21 Stoffkollektionen mit bis

zu 12 Farben und drei Netzfarben
ermoglichen groRe Auswahl

und individuelle Gestaltung. Der
Netzricken sorgt fur flexible Anpas-
sung an den Ricken in allen
Positionen. Die Modelle gibt es
optional mit T-Armlehnen.

162H

Drehstuhl,
Polster-Ausfuhrung,
Autofit-Mechanik,
Lordosenstiize Air-Pressure,
FuRkreuz Aluminium poliert

172H

Drehstuhl,
Netz-Ausfihrung,
Autofit-Mechanik,
Lordosenstutze,
Sitztiefenverstellung astiv,
FulRkreuz Aluminium poliert

Birodrehstihle 09




Drehstuhl,
Polster-Ausfihrung,
Autofit-Mechanik,

4D T-Armlehnen opt.,
FuRkreuz Kunststoff schwarz

172H

Drehstuhl,

Netz-Ausfihrung,
Autofit-Mechanik,

4D T-Armlehnen opt.,
FuRkreuz Kunststoff schwarz

88

265H

Drehsessel,
Polster-Ausfuhrung,
Autofit-Mechanik,
Kopfstutze,

4D T-Armlehnen opt.,
FuRkreuz Kunststoff schwarz

Drehsessel,
Netz-Ausfihrung,
Autofit-Mechanik,
Kopfstutze,

4D T-Armlehnen opt,
FuRkreuz Kunststoff schwarz

Burodrehstiihle / Drehsessel 11




Freischwinger,
Polster-Ausfihrung,
mit Armlehnen,
stapelbar

575H

Freischwinger,
Netz-Ausfihrung,
mit Armlehnen

570H

Besucherstiihle 13

Freischwinger,
Netz-Ausfihrung,
mit Armlehnen,
stapelbar




Details 15

Autofit-Mechanik: Automatische
Gewichtsregulierung mit Fein-
justierung paft die Beweglichkeit
von Sitz- und Rickenlehne an
das individuelle Kérpergewicht an
und ermdglicht eine ideale Sitz-
position und ein gutes Gefuhl

Bedienungsfreundlich platzierte,
selbsterklarende Bedienhebel

Die neuartige Netzrickenstruktur ist mit Streifenoptik transparent und opak. In den Farben Schwarz, Eisgrau und Orange




Details 17

T-Armlehne, 4D verstellbar in Hohe, Breite, Tiefe, schwenkbar Hoéhen- und tiefenverstellbare Air-Pressure-Lordosenstutze der Polster-Ausfiihrung

Die Astiv-Sitztiefenverstellung verlangert effektiv die Sitzflache und somit die Auflageflache fur die Oberschenkel. Hohen- und tiefenverstellbare, mechanische Lordosenstitze der Netz-Ausfiihrung
Der Abstutzpunkt des Rickens an der Lehne bleibt unverandert.




Im Reich des Sitzspezialisten

Wissen: Ergonomie ist aus ana-
tomischer Sicht Bewegung, weil
das zum gesunden Menschsein
bei der Arbeit gehort. Es ist Ge-
setz, dass der Prozess effektiven
Arbeitens eine der wichtigsten
Wertschopfungsketten im Unter-
nehmen ist. Der hochste Kranken-
stand ist auf Riickenbeschwer-
den zurtckzufuhren. Ein richtiger
Sitz heilt wohl nicht, aber beugt
vor und lindert.

<

Die nachste Sitzposition ist die Beste

Was tut ein Interstuhl dabei? Der
schweigende Therapeutengehilfe
unterstltzt beim richtigen Sitzen.
Er erzeugt ein Wohlgefuhl in jeder
Lage, fangt jede Position auf und
begleitet zur fuhlbaren Entlastung.

Selbstverstandlichkeit: der Mut
zum Ansatz unserer Philosphie
des bewegten Sitzens hat die bisheri-
gen Regeln grundlich durchbro-
chen: man sitzt in einer tadellos
majestatischen 90°Haltung, versus
dem neuen Sitzen, nach momen-

tanem Gusto, dem Lehnen, Flazen,
Fensterschauen, Konzentrieren.

L. Sitzt wie ihr wollt. Aber sitzt auf
dem richtigen Stuhl”. Die Beweis-
flhrung wird in jeder Produktent-
wicklung mit fihrenden Instituten
begleitet und von wissenschaft-
lichen Impulsen unterstitzt.

Das Ergebnis: ein Interstuhl geht
in jeder Lage so ergonomisch
mit, dass maximale Entlastung
stattfindet.

Ergonomie 19

Autofit-Mechanik

Die Adjustierung fur die Ruckstellkraft der Lehne erfolgt automatisch.
nach Gewicht und GroRe der Nutzer und verfligt Giber eine Feinjustierung.

Sitztiefenfederung
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Hier wird sichergestellt, dass die Wirbelsaule auch bei unterster
Sitzhohe durch schnelles Hinsetzen keine senkrechte StoRbelastung
erfahrt.

Sitzhohen-Grundeinstellung
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Die richtige Sitzhohe ist Voraussetzung fiir gutes Sitzen. Die patentierte
Sitzhéhen-Grundeinstellung erweitert den Normbereich und erlaubt
klein oder gro3 gewachsenen Nutzern ideales Sitzen.

Sitzneigeverstellung
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Mehrstufige Verstellbarkeit der Sitzflache nach vorne wirkt dem Riick-
kippen des Beckens entgegen. Die Wirbelsaule wird entlastet, der
Rundriicken vermieden.

Sitztiefenverstellung astiv

HT

Reguliert den Abstand zwischen Ruckenlehne und Sitzvorderkante
und ermdglicht eine optimale Auflageflache fir die Oberschenkel;
auch bei groRen KorpergroRRen. Bei der Astivverstellung bleibt der
Abstitzpunkt des Rickens gleich.

Stufenlos verstellbare Lordosenstitze
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Die horizontal verstellbare Lordosenstiitze kann sich an die individuelle
Woélbung der Lendenwirbel anpassen; Muskelarbeit wird reduziert.

Verstellbare Kopfstitze
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Beim Zuriicklehnen werden Nacken- und Schultermuskulatur durch die
Kopfstltze entlastet.




Produkttbersicht 21

Birodrehstihle / Drehsessel Besucherstiihle
162H 172H 266H 275H 550H 570H 555H 576H
Drehstuhl mittelhoch,  Drehstuhl mittelhoch,  Drehsessel, Drehsessel, Freischwinger Freischwinger Freischwinger Freischwinger
Riicken gepolstert, Ricken netzbespannt, Ricken gepolstert, Ricken netzbespannt, Ricken gepolstert, Riicken netzbespannt, Ricken gepolstert Riicken netzbespannt
Armlehnen opt. Armlehnen opt. Kopfstutze, Kopfstutze, stapelbar stapelbar
Armlehnen opt. Armlehnen opt.
Lehnenhodhe in cm (ca.) 610 610 805 805 475 475 475 475
Kunststoff-Farbe schwarz . . . . . . . .
Netzfarbe schwarz / eisgrau / orange - e/o/o - o /o]0 - e/o /o - e/o/o
FuBkreuz in Kunststoff schwarz . . . . - - - -
FuRkreuz in Aluminium schwarz / brillantsilber / poliert ofo/o o/o/o o/o/o o/o/o - - - -
Gestell in Stahl schwarz / brillantsilber / verchromt - - - - «/o/o e/o/o «/o/o e/o/o
Autofit-Mechanik mit autom. Gewichtsregulierung inkl. Feinjustierung . . . . - - - -
Mechanische Sitztiefenfederung ' o o o o - - - -
Sitzhohengrundeinstellung . . . . - - - -
Sitztiefenverstellung Astiv o ° ° ° - _ _ -
Sitzneigeverstellung o 3 3 o - - - -
Verstellbare Lordosenstiitze, Air Pressure ° - o - - - - -
Verstellbare Lordosenstltze, mechanisch - o - ° - - - -

Kopfstitze, héhen- und tiefenverstellbar -

T-Armlehnen, breiten-, hohen- und tiefenverstellbar, schwenkbar o o o 3 - - - -
2D Armlehnen, breiten- und hohenverstellbar ° o o 3 - - - -
Armlehnen, feststehend - - - . . . .
Doppelrollen hart / weich /o /o /o o /o - - - -
Pilzgleiter o 3 3 o - - - -
Filzgleiter - - - - . . . .

* Serie ° Option - nicht lieferbar "nicht in Verbindung mit Sitzhdhengrundeinstellung



Optische Verwandtschaft zeigt
auch die Kehrseite der unter-
schiedlichen Ausfthrungen.
Durchgéangiges Produktdesign -
die Streifenstruktur der Netzaus-

fuhrung wiederholt sich bei Hero

mit Rickenpolster, geatzt im
Material des Riickens.
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